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Wellness waarbij
beleving en service
centraal staan!

Voor 5 personen -

Bij Spa Industries kun je terecht
voor al je wellnessartikelen zawel'in
ohze showroom-als via onze
webshop.

iﬁ. ;

www.spa-industries.eu

Bezoek onze showroom:.
Edisonstraat 16C, 2809 PB Gouda

Contact.
info@spa-industries.eu
+31 6 34390027

Op voorraad
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Fitter de baan op?

Maak een afspraak

SCAN DE ORCODE VOOR DE WEBSITE
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DE DAKBEDEKKING SPECIALIST BV

Is uw dak verouderd of erg aan vervanging toe?
Wij zijn altijd binnen 24 uur bij u op locatie!

v Gediplomeerde en ervaren dakdekkers

« Betaalbare tarieven
v Eerlijk en vertrouwd

v Altijd een dakdekker uit uw eigen regio!

&ng;l‘kggor: ZRSK?Q‘S §ﬂ288% BreBF CS

085'303 1009 | dedakbedekkingspecialist.nl M

Bodytec Claudia,
daar sta jij centraal!

Wil je een gezonder en fitter lichaam maar heb
je weinig tijd om te kunnen bewegen? Dan is
Bodytec iets voorjou. In een Bodytec-sessie van
20 minuten Krijgen je spieren korte elektrische
impulsen EMS training is voor de fanatieke sporter
tot mensen met fysieke uitdagingen.
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BHV Training bij MSvD Safety

Veiligheid voorop!

MSvD Safety biedt professionele BHV-trainingen aan voor
bedrijven die hun medewerkers willen voorbereiden op
noodsituaties. Onze ervaren instructeurs zorgen ervoor
dat uw personeel snel en adequaat kan reageren bij brand,
ontruimingen en eerste hulpveriening.

Waarom MSvD Safety?
Deskundige instructeurs: Onze trainers zijn gecertificeerde
professionals'met jarenlange ervaring.
Praktijkgericht: De focus ligt op realistische situaties en
hands-on training.
Maatwerk: Wij passen de training aan op uw specifieke
bedrijfsomgeving.

Met een BHV-certificaat van MSvD Safety bent u verzekerd
van een veilige werkplek waar uw personeel goed voorbereid
is op calamiteiten.

Vraag nu een offerte aan via info@msvd-safety.nl
of bel 06-28264809
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SPUITCHROOM VOOR ALLE ONDERGRONDEN

PROFESSIONEEL VERCHROMEN VAN HOUT,
KUNSTSTOF, GLAS EN KERAMIEK.
GLANZENDE PERFECTIE VOOR ELK MATERIAAL

WWW.CHROOM24.NL

NvDS VA: Uw Virtuele Assistent voor Efficiéntie
Overbelast-door administratie, agendabeheer of social media?
NvDS VA biedt professionele virtuele assistentiediensten op maat.
Ik zorg voor o.a. efficiént agendabeheer, klantondersteuning en
social media beheer, zodat u zich volledig kunt richten op het laten
groeien van uw bedrijf.

Wat ik o.a. voor diensten biedt:

» Administratie & back office diensten
* Klant & Sales support

* Online marketing & Socials

Laat NvDS VA de dagelijkse taken uit handen nemen en ervaar
het gemak van een.virtuele assistent die werkt zoals u dat wilt.

Neem contact op via info@nvdsva.nl, bel 0614713002 of kijk op
www.nvdsva.nl voor meer informatie en ontdek hoe ik u kan
ondersteunen




éDe kunst van het herstellen
‘na een slechte slag

- Elke golfer kent het gevoel: je hebt een perfecte strategie in ge- :
- dachten, maar één slechte slag gooit alles in de war. Een bal :
- die het bos in verdwijnt, een bunkerslag die in het zand blijft :
- steken of een putt die nét langs de hole rolt. Het verschil tussen :
- een goede en een geweldige golfer zit niet in het vermijden van :
- fouten, maar in hoe je ermee omgaat. Herstellen na een slechte :
- slag is een kunst die zowel mentaal als technisch beheerst moet :

. worden.

. Blijf kalm en analyseer

- De eerste reactie op een mislukte slag is vaak frustratie. Toch is :
- het cruciaal om je emoties onder controle te houden. Een snel- :
- le, gehaaste reactie kan leiden tot nog meer fouten. Neem een :
- paar seconden om diep adem te halen en analyseer wat er fout :
: ging. Lag het aan je houding, de balpositie of de snelheid van je :
§ swing? Door rustig te evalueren in plaats van impulsief te reage- :

* ren, vergroot je de kans op een succesvolle herstelactie.

Speel met strategie, niet met ego

. Een veelgemaakte fout is proberen de schade direct te herstel-
. len met een heldhaftige, risicovolle slag. Een bal uit het bos :
. proberen te slaan met een verre, agressieve slag kan de situatie :
- juist verergeren. Slimme golfers kiezen voor een veilige optie: :
- terug naar de fairway, een gecontroleerde approach naar de :
- green of simpelweg een slag accepteren en vanaf daar opnieuw :
- opbouwen. Een verstandige strategie bespaart uiteindelijk sla-

gen op de scorekaart.

Vertrouw op je korte spel

- Na een minder goede slag komt het vaak aan op finesse en pre- :
 cisie. Een sterke short game is de sleutel om je ronde te redden. :
- Wedge-slagen, chippen en putten kunnen het verschil maken :
. tussen een bogey en een dubbel bogey. Door te focussen op
. controle en techniek in plaats van kracht, vergroot je je herstel-

. vermogen.

- Mentaal sterk blijven

. Golf is evenzeer een mentale als een fysieke sport. Een slechte

Golfclub Capelle

© ‘s-Gravenweg 311, 2905 LB Capelle a/d Ussel
@ 0104422337 @ www.golfclubcapelle.nl

Golfclub Capelle

Golfclub Capelle, gelegen aan de historische 's Gravenweg in
het hart van Capelle aan den lJssel, is al 48 jaar een begrip in
de regio. Met een levendige vereniging van 1100 leden biedt
de club een perfecte balans tussen sportiviteit en gezelligheid.
De club staat bekend om haar open karakter en gastvrije sfeer,
waardoor zowel recreatieve als competitieve golfers zich hier
thuis voelen.

De 18-holes baan combineert een gemiddelde lengte met stra-
tegische uitdagingen die het golfspel op de proef stellen. De
ware uitdaging ligt in de slimme positionering van bunkers en
waterhindernissen. De smalle fairways vragen om precisie en
strategisch denken, waardoor elke hole een nieuwe kans biedt
om jouw vaardigheden te testen. Of je nu de driver gebruikt of
vertrouwt op je korte spel, elke slag telt en vereist focus en fines-
se. Bovendien is de baan zo ingericht dat een volledige ronde al
in 3,5 uur gespeeld kan worden, wat ideaal is voor golfers met
een druk schema.

Innovatie staat hoog in het vaandel bij Golfclub Capelle. Zo ma-
ken we op de Driving Range gebruik van de TrackMan-technolo-
gie, waar niet-leden ook gebruik van kunnen maken. Dit maakt
de club aantrekkelijk voor golfers die hun spel willen analyseren
en verbeteren. Bovendien verwelkomt Golfclub Capelle niet al-
leen (zeer) sportieve spelers, maar ook jeugdspelers, recreatieve
golfers, g-golfers en hele families.

Na een ronde golf is het goed vertoeven in het uitstekende res-
taurant van de club. Of het nu gaat om een gezellige lunch, een
compleet diner of het organiseren van een evenement, de keu-
ken en gastvrije bediening zorgen voor een heerlijke ervaring.
0ok niet-golfers zijn hier van harte welkom om te genieten van
de culinaire mogelijkheden.

Kom eens langs en ontdek zelf wat Golfclub Capelle te bieden
heeft!

Bron - www.golfclubcapelle.nl

- slag betekent niet dat de hele ronde verloren is. De beste golfers e

laten een slechte slag achter zich en concentreren zich volledig : ©
- op de volgende. Positief blijven en vertrouwen houden in je spel :
- is essentieel. Door elke slag als een nieuwe kans te zien, verbe- : |

: ter je niet alleen je prestaties, maar ook je plezier in het spel.

. Elke golfer maakt fouten

- Zelfs de grootste kampioenen slaan af en toe een bal het bos :
- in. Wat hen onderscheidt, is hun vermogen om te herstellen en :
- gefocust te blijven. Door kalm te blijven, strategisch te spelen :
- en je korte spel te verfijnen, kun je elke ronde succesvol afron- :

: den—ongeacht de obstakels onderweg.




Sanitairr Boetiek

sanitair tegels airco’s pvcvioeren

Na maar liefst 22 jaar ervaring in het installeren, verbouwen en renoveren van
badkamers, zijn wij ontzettend trots om te kunnen aankondigen dat wij recent onze

gloednieuwe showroom hebben geopend in Ridderkerk.

Gedurende al die jaren hebben wij een schat aan kennis en vakmanschap
opgebouwd, waarmee we iedere klant kunnen voorzien van een badkamer die

volledig aansluit bij hun wensen en behoeften.

Sint jorisstraat 12 Ridderkerk | desanitairboetiek.nl
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SPECIALIST IN LUXE INTERIEURAFWERKINGEN H

Bij Crafted Coatings transformeren we interieurs met exclusieve, va n Dream MObIIe
handgemaakte wand-en vioerafwerkingen: Onze expertise ligt AWK VISION ) Tddubs
in Microcement, Decoratief stucwerk,"Marmerlook en Rock Art,
waarmee we-unieke, op maat gemaakte opperviakken creéren die

kunst en vakmanschap combineren. D re a Beve“'g'ngscar.ne.ra
specialist

We werken samen met high-end particulieren, interieurontwerpers,

architecten en de hospitality-branche (hotels, restaurants, retail .
en luxe vastgoed) om ruimtes naar een hoger niveau te tillen. Elke Dream-Mobile

afwerkingjiseen exclusief maatwerkstuk, waarbij we ambacht; Van Cittersstraat 68B
innovatie'en-esthetiek-samenbrengen. 3022 LM. Rotterdam
- 0644320452 EEE Tel.: +31633233233
° Diiier Jrelifiee ~cop ) ., dreammobile2015@yahoo.com

- Van der Waalsweg 42, 3241 ME Middelharnis . i E'I d hic.nl
- www.crafted-coatings.nl % a1xe Www.aream- N




Golfclub Broekpolder
© Watersportweg 100, 3138 HD Vlaardingen
@ 0102495554 @ www.golfclub-broekpolder.nl

Golfclub Broekpolder

Golfclub Broekpolder is een paradijs voor golfers van alle ni-
veaus. Met een prachtige baan, professionele golfpro’s en een
adembenemend uitzicht, is dit de ideale plek om te genieten
van een ontspannen dagje golfen.

De baan van Golfclub Broekpolder is werkelijk schitterend. Het
is een lange park/polderbaan met open fairways en waterpartij-
en die omgeven zijn door riet. Het uitzicht over de lager gelegen
terreinen in Midden-Delfland is adembenemend en zorgt voor
een unieke golfervaring. Tijdens de zomermaanden worden de
waterpartijen bewoond door kwakende kikkers, wat het geheel
nog sfeervoller maakt.

Maar Golfclub Broekpolder biedt meer dan alleen een prachtige
baan. De club heeft twee fantastische golfpro’s die klaarstaan
om hun kennis en ervaring met u te delen. James Doughtie en
Eric Kruijning zijn beide gepassioneerde professionals die met
veel geduld en enthousiasme lesgeven aan golfers van alle leef-
tijden en niveaus.

James Doughtie is al jarenlang de head professional van Golf-
club Broekpolder. Hij heeft een schat aan ervaring en geeft les
aan zowel jonge talenten als ervaren senioren. Zijn geduld en
toewijding maken hem geliefd bij zijn leerlingen, die hij vaak
jarenlang begeleidt. Het is prachtig om te zien hoe sommige
golfers zijn opgegroeid van jeugdspeler tot professioneel golfer,
of nu zelf volwassenen zijn met kinderen.

Eric Kruijning heeft een indrukwekkende sportieve carriere ach-
ter de rug, waarbij hockey en cricket centraal stonden. Na zijn
actieve sportcarriére heeft hij zich volledig gericht op de golf-
sport en heeft hij zich ontwikkeld tot een ervaren golfprofessio-
nal. Met meer dan 30 jaar ervaring als lesgever is er niets wat hij
niet weet over het lesgeven. Hij heeft zich met name gespeciali-
seerd in shortgame en coursemanagement, wat volgens hem es-
sentieel is om een complete en competitieve golfer te worden.
Naast het geven van lessen speelt Eric zelf nog wedstrijden op
de PGA Holland Tour en de Senior Tour. Hij gelooft dat dit bij-
draagt aan zijn lesgeven op alle niveaus, zowel technisch als
praktijkgericht. Zijn competitieve instelling en passie voor golf
maken hem een geweldige golfpro om van te leren.

Dus of u nu een beginner bent die net begint met golfen, of een
ervaren golfer die zijn spel wil verbeteren, Golfclub Broekpolder
is de perfecte plek voor u. Met een prachtige baan en twee fan-
tastische golfpro’s staat u een geweldige golfervaring te wach-
ten. Boek vandaag nog uw privéles bij James Doughtie of Eric
Kruijning en ontdek zelf waarom Golfclub Broekpolder zo ge-
liefd is onder golfers.

Bron - www.golfclub-broekpolder.nl

Kiezen tussen een elektrische
trolley of zelf je tas dragen

. Golf is een sport van precisie, techniek en strategische keuzes. :
. Niet alleen op de baan, maar ook daarbuiten worden belangrij- :
- ke beslissingen genomen. Een van die keuzes is hoe je je golftas :
: vervoert: draag je hem op je schouders of kies je voor het gemak :
: van een elektrische trolley? Beide opties hebben hun voordelen, :
- en de beste keuze hangt af van persoonlijke voorkeur, fysieke ge- :
. steldheid en speelomstandigheden. :

. Het gemak van een elektrische trolley :
. Een elektrische trolley biedt golfers de luxe van comfort en effici- :
© entie. Door de tas niet zelf te hoeven dragen, bespaar je energie :
- en voorkom je overbelasting van rug en schouders. Dit is voor- :
- al gunstig op heuvelachtige banen, waar een zware tas al snel :
- belastend kan worden. Moderne elektrische trolleys zijn lichtge- :
- wicht, makkelijk inklapbaar en voorzien van handige extra’s zoals :
- afstandsbediening, automatische remmen en opslagruimte voor :
© accessoires. '

- Daarnaast helpt een elektrische trolley bij het behouden van een :
- gelijkmatig speelritme. Zonder de fysieke inspanning van het til- :
- len en dragen van je tas, blijft de focus meer op het spel. Dit kan :
. bijdragen aan betere prestaties, vooral in de latere holes van een :
- ronde. Voor oudere spelers of golfers met blessures is een elek- :
 trische trolley vaak een uitkomst, omdat het de fysieke belasting :
. aanzienlijk vermindert. '

De voordelen van dragen :
: Toch kiezen veel golfers ervoor hun tas zelf te dragen. Dit biedt :
* maximale bewegingsvrijheid en flexibiliteit. Zonder afhankelijk :
 te zijn van een trolley, manoeuvreer je makkelijker over ongelijk :
- terrein en smalle paden. Bovendien bespaart het tijd, omdat je :
- direct naar je bal loopt zonder een trolley voort te duwen of te :
. bedienen. :

- Voor wie golf ook als fysieke activiteit ziet, is dragen een uitste- :
- kende manier om fit te blijven. Het draagt bij aan de algehele :
- conditie en versterkt spieren die tijdens een ronde golf minder :
- worden belast. Zeker voor jongere of fitte spelers kan het dragen :
: van een tas bijdragen aan een betere houding en stabiliteit. :

: Welke keuze past bij jou? :
: De beslissing tussen een elektrische trolley en het dragen van je :
: tas hangt af van verschillende factoren. Speel je op een heuvel- :
- achtige baan of heb je last van rug- of schouderklachten? Dan :
. biedt een elektrische trolley het meeste comfort. Zoek je juist :
. naar extra fysieke inspanning en een eenvoudige manier van spe- f
: len? Dan kan dragen de betere keuze zijn. :

Uiteindelijk gaat het om persoonlijk gemak en speelplezier. Bei-
- de opties hebben hun eigen voordelen, en de juiste keuze is de- :
- gene die het beste aansluit bij jouw speelstijl en fysieke conditie.

Marmer Graniet Keramiek

y

moonen
steen




VUUR &
KLANK

HAARDEN & AUDIO

BELEEF SFEER, FILM EN MUZIEK
ZOALS HET BEDOELD IS!

, - CINEWALLS

- HAARDEN

- HIFI

- HOMECINEMA

SHOWROOM

Hofweg 10
SPIJKENISSE

- INBOU PEAKERS
nexthifi.nl - EN MEER...

vuurenklank.nl

STYLAIMEBEL

//Jouw maatwerk, onze passie!

Opzoek naar maatwerk voor je interieur?

Bij Styl Mebel ontwerpen en maken we alles in eigen
beheer, van keukens en garderobes tot tv meubels
en-nog veel meer. Alles wordt zorgvuldig vervaardigd
in onze werkplaats in Rotterdam.

Binnenkort openen we ook onze Experions House!
Kom langs en ontdek de eindeloze mogelijkheden
voorjouw perfecte interieur.

STYL MEBEL
//Waar jouwideeén werkelijkheid worden:

Emmy van Leersumhof 18, 3059 LT Rotterdam
010-3007851 / 0627610176
info@stylmebel.eu




Lees een green als een pro?

Een perfect geplaatste putt begint met een grondige lezing van
. de green. Professionals maken hier een kunst van, en met de :
 juiste technieken kun jij dat ook. Het geheim zit in observatie, :

. gevoel en een methodische aanpak.

Bekijk de green van meerdere kanten

: Een veelgemaakte fout is om de lijn van de putt slechts vanaf de :
: bal naar de hole te bekijken. Een professional loopt om de hole :
- heen en bekijkt de green vanuit verschillende hoeken. Dit geeft :
: een beter beeld van de glooiingen, hoogteverschillen en moge- :

- lijke breuken in de lijn.

' Let op de omgeving

- De green staat niet op zichzelf, maar maakt deel uit van het to- :
- tale landschap. Let op de richting van de fairway, de ligging van :
© waterpartijen en zelfs de plek waar de zon staat. Afwatering en :
© zwaartekracht spelen een rolin hoe een bal zich rolt, en subtiele :
* hellingen kunnen misleidend zijn als je ze niet van een afstand

- bekijkt.

Voel de green onder je voeten

. Professionals vertrouwen niet alleen op hun ogen, maar ook op
. hun voeten. Door rustig over de green te lopen, voelen ze kleine :
- hoogteverschillen die met het blote oog moeilijk te zien zijn. Sta
- even stil en ervaar hoe de ondergrond aanvoelt—licht stijgend, :
- dalend of vlak? Dit helpt enorm bij het inschatten van snelheid

: enrichting.

© Analyseer de grassoort en maairichting

© Niet alle greens zijn hetzelfde. De grassoort en de manier waar- :
: op het gras gemaaid is, beinvloeden de snelheid en rol van de :
: bal. Gras dat richting de hole groeit (met de grain) zorgt voor :
- een snellere putt, terwijl tegen de grain putten de bal afremt. :
. Door aandacht te besteden aan de glans van het gras en hoe het :

. beweegt in de wind, kun je hierop anticiperen.

; Bepaal de snelheid van je putt

- Een goed ingeschatte lijn is nutteloos zonder de juiste snelheid. :
- Een putt die te hard wordt geslagen, zal minder breken, terwijl :
- een zachte putt sterker door de helling wordt beinvloed. Een pro :
* maakt altijd een paar oefenbewegingen om de juiste touch te :

vinden voordat hij de bal daadwerkelijk speelt.

: Het lezen van een green als een professional vereist oefening, :
- geduld en vertrouwen in je eigen waarneming. Door systema- :
: tisch te werk te gaan en elk aspect van de green mee te nemen :
© in je beoordeling, vergroot je je kansen op een succesvolle putt. : |
- Train jezelf om kritisch te kijken, te voelen en te analyseren—en : |§ :

: voor je het weet, putt je als een echte pro.

Golfclub Kleiburg

© Krabbeweg 9, 3231 NB Brielle
@ 0181417336 @ www.golfclub-kleiburg.nl

Golfclub Kleiburg

Welkom bij Golfclub Kleiburg! Deze golfbaan is gelegen tussen
het Brielse Meer en de Europoort en biedt een unieke golferva-
ring. Met een 18 holes baan die net zo contrastrijk en uitdagend
is als de omgeving, zul je hier zeker een geweldige tijd hebben.
In 2024 vierde de club haar gouden lustrum, een mijlpaal in de
rijke geschiedenis van deze bijzondere baan!

KLEIBURG

Golfbaan Kleiburg biedt een afwisselend landschap met groen,
waterpartijen en een uniek uitzicht op industrie en windmolens.
De ligging tegen de dijken geeft meerdere holes een bijzonder
karakter. Met een lengte van 5900 meter, par 72 en A-status is de
baan uitdagend voor elke golfer.

De golfbaan ligt in het recreatiegebied Brielse Maas, met uit-
zicht op het dynamische Hartelkanaal. In 1974 werd Kleiburg
de eerste openbare golfbaan van Nederland. Vanaf 2009 heeft
de club het renovatieplan van architect Bruno Steensels uitge-
voerd. Inmiddels staat de baan in de top 50 van Nederland.

Het eerste deel ligt in een boomrijke omgeving met zicht op het
Brielse Meer. Na de dijkpassage opent het uitzicht op de Euro-
poort. Langs het Hartelkanaal krijgt de baan een inland-links
karakter, om vervolgens weer over te gaan in parklandschap
met glooiende greens, bunkers en waterpartijen. Windinvloeden
maken elke ronde anders.

Golfclub Kleiburg biedt een bruisende vereniging, jeugdafdeling
en Golfacademie. In het clubhuis en restaurant met zonnig ter-
ras bij hole 1 ben je altijd welkom, of je nu golfer bent of gewoon
langskomt voor een hapje en een drankje.

Naast de prachtige golfbaan biedt Golfclub Kleiburg ook een
bruisende vereniging, jeugdafdeling en Golfacademie. En als je
voor of na het golfen iets wilt eten of drinken, ben je van harte
welkom in het dagelijks geopende restaurant Kleiburg. Of je nu
langskomt gefietst of geniet aan het Brielse Meer, het clubhuis
en het terras staan altijd voor je open.

Begin met een kop koffie en iets lekkers, sluit af met een bor-
rel en een bitterbal, of kies voor een uitgebreid a la carte diner,
restaurant Kleiburg biedt voor elke gelegenheid een passende
invulling. Geniet van verse, met zorg bereide gerechten uit onze
eigen keuken, terwijl je uitkijkt over de golfbaan.

Een gastvrije setting waar sport, ontspanning en food samenkomen!
Kortom, Golfclub Kleiburg is de ideale plek om te genieten van

een uitdagende golfervaring in een prachtige omgeving. Kom
langs en beleef Kleiburg!

Bron - www.golfclub-kleiburg.nl




SEIKO »

% §LNCE 1881
DIc

o | 90
i " . fraftedinto - [ g

MEM}C#M‘ELB ‘

et A L o

Zuidersingel 84 | Berkel en Rodenrijs
Telefoon: 010-7664766

www.codiatechnicalsolutions.nl

N MAES

innovatieve technologie voor zacht water

Zoef de ! €
of Stoffel de

- Onderhoudsvrij

- Elektronische
bypass

- Laser
zoutdetectie

- Ultra fijne hars

- Hoge
doorstroom

De ene notaris is
de andere niet.
Wie vertrouw jij

jouw belangrijkste
zaken toe?

Scan voor een gratis - André VerhEij
en vrijblijvend N . .~

P T Goed voor elkaar Dirksland

de QR-code. 06 49515474

www.aquasmooth.nl



Golfbaan Schinkelshoek
© Zuidbuurt 79, 3132 KA Vlaardingen
@ 0104602139 @ www.golfbaanschinkelshoek.nl
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Golfbaan Schinkelshoek is dé plek waar u kunt genieten van een
unieke golfervaring. Met de mogelijkheid om 18-holes te spe-
len in slechts 2,5 uur, biedt deze baan een snelle en uitdagende
speelervaring. Het unieke ontwerp van de golfbaan zorgt ervoor
dat u met een lichtere golfbal speelt, wat het spel nog interes-
santer maakt.

De lichte golfbal op Golfbaan Schinkelshoek zorgt voor een ex-
tra uitdaging. Door zijn geringe gewicht ondervindt de bal meer
luchtweerstand en komt hij met dezelfde kracht minder ver dan
een zwaardere bal. Dit vraagt om precisie en techniek, waardoor
het spel nog spannender wordt.

Beginnen met golf

Maar niet alleen voor ervaren golfers is Golfbaan Schinkelshoek
een aanrader. Ook beginners zijn van harte welkom om kennis
te maken met deze bijzondere golfervaring. Het spel op Golf-
baan Schinkelshoek kent geen leeftijdsgrens en is betaalbaar
voor iedereen.

Naast het golfen kunt u ook genieten van heerlijke gerechten in
Brasserie Schinkelshoek. Deze sfeervolle locatie is ideaal voor
(zaken)lunches, diners en evenementen. Het enthousiaste ho-
recateam staat garant voor goede service en een uitstekende
prijs-kwaliteitsverhouding.

Uitje organiseren?

Wilt u een evenement, familie- of bedrijfsuitje organiseren? Dan
bent u bij Golfbaan Schinkelshoek aan het juiste adres. Met een
golfarrangement bent u verzekerd van het leukste en gezellig-
ste teamuitje van de regio. Neem contact op met de salesafde-
ling voor passende arrangementen en adviezen.

Golfbaan Schinkelshoek biedt ook voldoende gratis parkeerge-
legenheid, zodat u zich geen zorgen hoeft te maken over het
vinden van een plekje voor uw auto.

Kortom, Golfbaan Schinkelshoek is dé plek waar u kunt genie-
ten van een unieke golfervaring. Of u nu een ervaren golfer bent
of nog nooit een golfclub heeft aangeraakt, op deze baan kunt
u terecht voor een uitdagend spel en heerlijk eten in Brasserie
Schinkelshoek. Kom langs en ervaar zelf de bijzondere sfeer van
Golfbaan Schinkelshoek!

Bron - www.golfbaanschinkelshoek.nl

Golfbaan Kralingen
© Kralingseweg 200, 3062 CG Rotterdam

@ 0104522475 @ www.golfbaankralingen.nl

Golfbaan Kralingen

Op zoek naar een unieke golfervaring in de bruisende stad Rot-
terdam? Dan is Golfbaan Kralingen de perfecte plek voor jou!
Deze prachtige golfbaan, gelegen vlak bij het centrum van Rot-
terdam, biedt een groene oase van rust en ontspanning. Met zijn
rijke geschiedenis en adembenemende omgeving is Golfbaan
Kralingen een must-visit voor elke golfliefhebber.

Wat deze golfbaan zo bijzonder maakt, is het feit dat het een van
de oudste banen van Nederland is. Al sinds 1933 wordt hier fa-
natiek gegolfd. De rijke historie van de baan is voelbaar zodra je
je eerste stappen zet op het terrein. Je kunt je bijna voorstellen
hoe de golflegendes van vroeger hier hun kunsten vertoonden.

Een ander uniek kenmerk van Golfbaan Kralingen is dat het de
laagstgelegen baan van Europa is, bijna 7 meter onder NAP. Dit
zorgt niet alleen voor een uitdagend spel, maar ook voor adem-
benemende uitzichten over het water en de omringende natuur.
Het compacte ontwerp van de baan maakt het een van de kort-
ste banen waarop NGF competitie wordt gespeeld, maar laat je
niet misleiden door de lengte. De smalle fairways en waterhin-
dernissen zorgen voor verrassende uitdagingen voor spelers van
elk niveau.

Of je nu een drukbezette professional bent die snel negen holes
wil spelen of juist liever een volledige ronde van achttien holes
speelt, Golfbaan Kralingen biedt voor ieder wat wils. Daarnaast
worden er regelmatig clubwedstrijden georganiseerd, waar je
je golfvaardigheden kunt testen tegen andere enthousiaste gol-
fers.

Wat deze golfbaan nog aantrekkelijker maakt, is het feit dat het
vrijwel het hele jaar bespeelbaar is. Dankzij innovaties in baan-
onderhoud kun je hier het hele jaar door genieten van optima-
le golfcondities. In de lente word je omringd door schitterende
bloesem en in de herfst kun je genieten van de prachtige kleu-
ren van de bladeren. Golfen op Kralingen is elk seizoen anders
en biedt een unieke ervaring.

Naast de prachtige golfbaan is ook het clubhuis een bezoekje
waard. Dit gemeentelijk monument, gebouwd in 1933 en gein-
spireerd op de vorm van een golfclub, biedt een sfeervol on-
derkomen voor de golfclub en het restaurant. Geniet na een in-
tensieve golfdag van een heerlijke maaltijd met uitzicht op de
golfbaan en laat je verwennen door de gastvrije medewerkers.

Kortom, Golfbaan Kralingen is dé plek voor golfliefhebbers die
op zoek zijn naar een unieke ervaring in het hart van Rotterdam.

Bron: www.golfbaankralingen.nl
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XTRA MATERIEEL ADEMT SPORT

Geen Rotterdams Golf Open zonder Xtra Materieel en Erik Westerhof. De
eigenaar van het allround verhuurbedrijf voor professioneel materieel heeft
een mega groot sporthart dat hij breed laat spreken.

Hij is een énorme golfliefhebber, zegt Erik met een dikke grijns.
»,Het is bijna een obsessie.” HCP 9, dat zegt misschien genoeg. Het
verklaart waarom hij de sport zeer toegenegen is en zich er hard
voor maakt dat jonge golfers de kans hebben om hun talenten te
ontplooien. Als sponsor geeft hij (upcoming) spelers als Ayden
Verdonk, Romy Meekers en Dario Antonisse graag een steuntje in
de rug. Ook is hij lid geworden van de stichting die Rosanne Boere,
veelbelovend speelster op zijn bedrijfs-homecourse Kleiburg,
bijstaat om door te stomen. En hij is sinds kort ‘Vriend van Daan
Huizing’ én sponsor van Novem Golf Management dat een aantal
amateurs ondersteunt. Dus golf?

We kijken wederom uit naar de start van het RGT (Rotterdam Golf
Tour) op Kralingen op 28/29 juni as. gevolgd door het Kleiburg
Open op 13 juli en we sluiten de RGT af van 18 tot 24 augustus
met het Rijnmond Open op De Hooge Rotterdamsche! Stuk voor
stuk top toernooien waar de betere golfer zich kan geen meten
en uiteindelijk gekroond wordt tot Rotterdams golfer van het jaar!

Het eigen materieel speelt geregeld een bijzondere hoofdrol
tijdens de golfevenementen waar Xtra Materieel van de partij is.
De Xtra Materieel Xperience is inmiddels een bekend fenomeen.

Erik: ,Afslaan vanaf de hoogwerker op zes meter hoogte..
Wiebelend platform, op honderd meter afstand van de green. Een
hit. Dit jaar zetten we hem weer een aantal keren in, onder meer
op de Charity golfdag van Stichting TAAI, GOLF4TAAL” Ook bij de
huldiging van Feyenoord vorig jaar stonden de hoogwerkers van
Xtra Materieel in de spotlights.

Het sporthart van Erik is de rode draad in alle business van het
bedrijf dat pal langs de Al3 is gevestigd. Netwerken, ja. Maar
dan vooral actief. Naast de groene mat en in de businessbox van
Sparta en middels led-boarding, ook bij de overige Rotterdamse
clubs. Of natuurlijk op de golfbaan. ,Het moet gek lopen willen
we na 18 holes niet ergens uitkomen. En is het niet nu, dan wel in
de toekomst.”

In zijn kantoor hangen grote foto’s van sportevents. Hij bezocht
de Ryder Cup in Minneapolis én in Rome. Op zijn bucketlist voor
next year staat een bezoek aan The US Masters, één van de vier
Majors, waarvoor de tickets al zijn bemachtigd. En elk jaar wordt
The Open in het Verenigd Koninkrijk bezocht. Dus sport? Erik: ,We
kijken uit naar het Rotterdams Golf Open op Kralingen, tot dan!”
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Golf je mee?

% Zou het niet geweldig zijn om ontspannen te kunnen golfen

o zonder ongemak of pijn? Prikkunst weet wel raad.

oF Wist je dat acupunctuur al eeuwenlang ingezet wordt
i bij diverse (pijn)klachten. Denk aanrug/nekpijn, een
tenniselleboog, astma, hooikoorts, (sport)blessure. Staat je
klacht er niet bij, contacteer Prikkunst.
Hoe werkt het?
Acupunctuur heeft invioed op het zenuwstelsel. Het zet het
lichaam en de geest aan zichzelf te genezen.
Oorzaak aanpakken
Er.wordt bij Prikkunst naar je algehele gezondheid gekeken.
MEDISCHE MASSAGE
Zonder naalden en dan toch een helende sessie ondergaan,
geweldig toch! -
8 . - E#:E

i Prikkunst is ook zakelijk inzetbaar ] ]
Bel voor meer info naar: oo
+316 118 37 222
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info@zuidplasdakbedekkingen.nl

ramily Matters

ADVOCATUUR & MEDIATION
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www.family-matters.nl

R.Clarijs;Onderhoud

Voor reparaties en onderhoud aan
al het hang & sluitwerk van uw kunststof,
alumibium en houten Kozijnen.

Tel: 0657732383 | r.clarijsonderhoud@gmail.cor

www.kozijnservice-zuidholland.nl
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Golfcenter Seve Rotterdam

O Kleiweg 480, 3045 PM Rotterdam
@ 0104188848 @ www.seve.nl
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Golfcenter Seve Rotterdam

Seve is al jaren een begrip in Rotterdam en omstreken. De unie-
ke combinatie van de overdekte én verwarmde Trackman dri-
ving range, de uitdagende par 3 baan, eten, drinken en lifestyle
maakt dat dit golfcenter alles in huis heeft voor de professionele
golfer. Van leren golfen tot het verlagen van de handicap of om
te genieten van de mediterrane keuken: bij Seve is het mogelijk.

Overal ter wereld golfen vanaf de Rotterdamse driving range
Medio 2023 is de volledige driving range voorzien van het Track-
man systeem. Dit maakt Seve - met ruim 60 afslagplaatsen - de
grootste Trackman trainingsaccommodatie van Nederland. De
Trackman geeft gedetailleerde analyses van uw slag en slaat
deze ook op in de app. Denk bijvoorbeeld aan afstand, snelheid
en traject. In combinatie met het grote aantal targets op de dri-
ving range is trainen zo zeer effectief en afwisselend. Het naar
een hoger niveau tillen van uw golfspel was nog nooit zo leuk.

Ook kunt u met Trackman een bal virtueel laten landen op de
meest prestigieuze golfbanen ter wereld. ‘Loop’ bijvoorbeeld 18
holes op Pebbles Beach of op de Abu Dhabi Golf Club - gewoon
vanaf de Rotterdamse driving range.

Alles onder 1 dak voor uw event

De Trackman driving range en prachtige par 3 golfbaan zijn
niet het enige waarmee Seve verrast: het uitstekende restaurant
maakt het geheel compleet. De mediterrane keuken zorgt er-
voor dat u nooit meer weg wilt. Dat - in combinatie met de cen-
trale ligging en gratis parkeergelegenheid voor de deur - maakt
Seve tevens een veelzijdige locatie voor het organiseren van al
uw zakelijke en privé evenementen.

Of u nu met collega’s of vrienden wilt borrelen in combinatie
met een golfexperience, een golf- of footgolftoernooi wilt orga-
niseren voor uw bedrijf of iets te vieren heeft: Seve heet u graag
van harte welkom!

Bron - www.seve.nl

Golfen in Rotterdam

© Wie denkt aan Rotterdam, ziet al snel de iconische skyline, de
- haven en de bruisende binnenstad voor zich. Maar wist je dat :
- de omgeving van deze dynamische stad ook een paradijs is voor :
- golfliefhebbers? Met een breed scala aan golfbanen, variérend
* van uitdagende 18-holesbhanen tot toegankelijke par-3-courses, :

is er voor iedere golfer iets te vinden.

Golfbanen voor elk niveau

© In en rond Rotterdam liggen diverse golfbanen die zowel begin- :
: ners als ervaren golfers aanspreken. Zo biedt Golfclub De Hooge :
. Rotterdamsche een unieke ervaring met een heuvelachtig ter- :
: rein en prachtige vergezichten over de skyline van de stad. Voor :
. wie op zoek is naar een meer traditionele parkbaan, is Golfclub :
- Kralingen een uitstekende keuze. Deze baan, een van de oudste
- van Nederland, ligt midden in de stad en combineert een uitda- :

- gende lay-out met een historische sfeer.

- Net buiten Rotterdam zijn er nog meer opties, zoals Golfcenter
* Seve, dat niet alleen een uitdagende baan heeft, maar ook een :
- uitstekende oefenfaciliteit voor wie zijn techniek wil verbete-
© ren. Daarnaast biedt Golfclub Kleiburg in Brielle een prachtige
: 18-holesbaan die geliefd is bij spelers van alle niveaus. :

Combinatie van sport en ontspanning

: Golfen in de omgeving van Rotterdam is niet alleen een spor- :
. tieve uitdaging, maar ook een moment van ontspanning in een :
- groene omgeving. De banen liggen vaak in natuurgebieden, :
© waar rust en ruimte centraal staan. Dit maakt golf een perfecte :

. ontsnapping aan de drukte van de stad.

: Bovendien bieden veel golfbanen uitstekende horecagelegen-
: heden waar je na een ronde kunt genieten van een hapje en een
: drankje. Of je nu kiest voor een lunch in het clubhuis van De :
: Hooge Rotterdamsche of een borrel bij Seve, de gastvrijheid en

- kwaliteit zijn altijd van hoog niveau.

Bereikbaarheid en faciliteiten

- Een ander voordeel van golfen in deze regio is de uitstekende
- bereikbaarheid. Dankzij het uitgebreide wegennet en het open- :
§ | baar vervoer zijn de meeste golfbanen eenvoudig te bereiken, :
- zelfs voor wie geen eigen vervoer heeft. Daarnaast beschikken
- veel clubs over goede oefenfaciliteiten, zoals driving ranges en :
- putting greens, zodat je je spel kunt verbeteren zonder direct de :

- baan op te gaan.

: Of je nu een doorgewinterde golfer bent of net begint, de omge- :
: ving van Rotterdam biedt een gevarieerd golfaanbod met prach- :
: tige banen, goede voorzieningen en een ontspannen sfeer. Dus :
. trek je golfschoenen aan en ontdek zelf waarom deze regio een :

. topbestemming is voor iedere golfliefhebber!
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Rhoon Golfcenter
© Veerweg 2A, 3161 EX Rhoon
@ 0105018058 @ www.rhoongolfcenter.nl
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Rhoon Golfcenter

Veranderingen bij Rhoon Golfcenter:
Golf toegankelijk voor iedereen

Sinds juni 2023 ondergaat Rhoon Golfcenter een indrukwekken-
de transformatie. Deze bekende golfbaan, gelegen in de prach-
tige natuur, onder de rook van Rotterdam, heeft de afgelopen
maanden diverse veranderingen doorgevoerd die de ervaring
voor golfers van elk niveau verbeteren. Of je nu een doorgewin-
terde golfer bent of net nieuw in de wereld van golf, bij het toe-
gankelijke en gastvrije Rhoon Golfcenter is er voor iedereen wat
te beleden.

Rondenkaarten

Eén van de meest opvallende aanpassingen is de invoering van
de rondenkaarten per 10 oktober 2024. De rondenkaart biedt
golfers de mogelijkheid om meerdere rondes te spelen tegen
een eerlijke, aantrekkelijke prijs, zonder vast te zitten aan een
onbeperkt lidmaatschap. Het doel van deze aanpassing is om
de sport toegankelijker te maken voor een breder publiek, van
beginners tot ervaren spelers die flexibiliteit waarderen. Of je
nu af en toe een balletje wilt slaan of regelmatig de baan wilt
betreden: de rondenkaarten bieden voor iedere doelgroep een
passende oplossing.

Veranderingen

Naast de rondenkaarten zien de leden en greenfeespelers con-
tinue veranderingen op en rondom de baan. Zo wordt er flink
geinvesteerd in baanonderhoud, werd er hard gewerkt aan de
uitstraling van het clubgebouw en zijn de eerste plannen ge-
schetst om de oefenfaciliteiten te moderniseren. Dit maakt van
Rhoon Golfcenter niet alleen een sportieve, maar ook een soci-
ale ontmoetingsplek.

Stap richting vernieuwing

Met deze veranderingen zet Rhoon Golfcenter een duidelijke
stap richting vernieuwing, waarbij het traditionele spelers koes-
tert en tegelijkertijd nieuwe spelers verwelkomt. Op naar een
duurzame toekomst!

Bron -www.rhoongolfcenter.nl

De voordelen van lessen
“nemen bij een golfpro

! Golf is een sport van techniek, precisie en mentale focus. Hoe-

- wel het verleidelijk kan zijn om zelf aan de slag te gaan, biedt :
- lesnemen bij een golfprofessional aanzienlijke voordelen. Een :

: golfpro helpt spelers van elk niveau om hun spel te verbeteren :

- met deskundige begeleiding, gestructureerde training en waar- :
 devolle inzichten. :

Een van de grootste voordelen van lessen bij een golfpro is de :
persoonlijke aandacht. ledere golfer heeft een unieke swing en :
specifieke verbeterpunten. Een professional analyseert je tech-
. niek en past de lessen aan op jouw behoeften. Hierdoor krijg :
- je doelgerichte feedback en kun je sneller vooruitgang boeken
. dan wanneer je alleen oefent. '

Daarnaast helpt een golfpro bij het corrigeren van foutjes voor- :
© dat ze ingesleten raken. Onjuiste gewoontes zijn moeilijk af te :
- leren, dus een goede basis vanaf het begin voorkomt latere frus- :
 traties. Dit geldt niet alleen voor beginners, maar ook voor ge-
- vorderde spelers die hun handicap willen verlagen. :

: Zelf oefenen zonder plan kan leiden tot langzame progressie. :
: Een golfpro zorgt voor structuur in de trainingen en helpt bij :
. het stellen van realistische doelen. Door een op maat gemaakt :
- oefenschema werk je gericht aan verbeteringen, wat zorgt voor :
. efficiéntere trainingstijd en betere resultaten. :

- Bovendien biedt een golfpro inzicht in de mentale kant van het :
- spel. Golf draait niet alleen om techniek, maar ook om focus en :
: strategie. Door professionele begeleiding leer je omgaan met :
wedstrijddruk en het behouden van zelfvertrouwen op de baan. :

© Een golfpro helpt niet alleen bij technische verbeteringen, maar
: draagt ook bij aan het speelplezier. Met een juiste techniek en :
- strategie wordt golfen leuker en minder frustrerend. Dit moti- :
: veert om vaker te spelen en op de lange termijn meer uit de :
. sport te halen. :

- Daarnaast kunnen lessen bij een pro blessures helpen voorko- :
- men. Een verkeerde houding of slagtechniek kan leiden tot li- :
- chamelijke klachten. Door professioneel advies leer je een er- :
- gonomische en efficiénte manier van spelen, wat zorgt voor een :
- duurzamere en gezondere golfervaring. :

© Of je nu een beginner bent of een ervaren golfer die zijn spel
- wil verfijnen, lessen bij een golfpro maken een groot verschil. :
: Met deskundige begeleiding, gerichte training en een gestruc- :
: tureerde aanpak ontwikkel je een betere techniek en meer zelf- :
: vertrouwen op de baan. Door te investeren in lessen bij een pro-
: fessional haal je het maximale uit je golfspel en vergroot je het :
- plezier in de sport. :
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éSpelenderwijs leren golfen

- weging, concentratie en spelplezier in de buitenlucht. Toch kan :
" het voor ouders een uitdaging zijn om hun kind enthousiast te :
- maken en gemotiveerd te houden. De sleutel? Maak het leuk, :
: laagdrempelig en afgestemd op hun belevingswereld. :

- Plezier staat voorop

- Kinderen leren het snelst wanneer ze plezier hebben. In plaats :
-van direct techniek en regels aan te leren, is het belangrijk om :
“ speelse elementen toe te voegen. Laat ze experimenteren met :
- verschillende slagen, moedig creativiteit aan en vier kleine suc- :
- cessen. Een wedstrijdje wie het dichtst bij een doel slaat of een :
- speelse minigolfsetting op de oefengreen kan de interesse wek- :

- ken.

Ook de sfeer is belangrijk. Druk en prestatiedoelen kunnen juist
- averechts werken. Geef complimenten en focus op wat goed :
- gaat. Een positieve ervaring zorgt ervoor dat ze vaker willen te- :

: rugkomen naar de golfbaan.

De juiste uitrusting voor jonge golfers

- Golfclubs en ballen voor volwassenen zijn niet geschikt voor kin-
- deren. Speciale juniorclubs, aangepast aan hun lengte en kracht, :
“maken het spel veel toegankelijker. Een te zware club kan de
‘techniek negatief beinvloeden en tot frustratie leiden. Kies ook :
:voor een lichte golftas en comfortabele kleding, zodat ze zich :

- vrij kunnen bewegen.

Leren door te doen

- Kinderen leren golf niet door lange uitleg, maar door het zelf :
 te ervaren. Geef ze de ruimte om te ontdekken hoe een bal rolt :
- en wat er gebeurt als ze op verschillende manieren slaan. Korte, :
- eenvoudige aanwijzingen helpen beter dan uitgebreide uitleg. :
: Een voorbeeld kan meer zeggen dan woorden, dus speel af en :

toe zelf mee en laat zien hoe een swing werkt.

Een leuke manier om gevoel voor de slag te ontwikkelen, is door
: met zachte ballen in de tuin te oefenen of een puttingwedstrijdje :
“te houden op het tapijt. Zo wordt golf een natuurlijk onderdeel :

:van hun spel.

Samen de baan op

- Wanneer een kind klaar is om de golfbaan te verkennen, is een :
- par-3 baan of een aangepaste afslagplaats ideaal. Een volledige :
- 18-holes ronde is vaak te lang, maar een kortere sessie houdt de :
- energie en aandacht vast. Maak het leuk door kleine uitdagingen :
“in te bouwen, zoals een beloning voor een mooie slag of een ei- :

 gen scorekaart met stickers.

Door golf te benaderen als een spel, zonder druk en met veel po-
- sitieve stimulans, wordt de sport een plezierige en leerzame ac- :
 tiviteit. Zo leg je een sterke basis voor een leven lang golfplezier. :

Golfbaan Delfland
© Abtsrechtseweg 1, 2636 HZ Schipluiden

@ 0153807911 @ www.delflandgolf.nl

Golfbaan Delfland

De grootste Pay & Play baan van Zuid-Holland

De openbare Golfbaan Delfland (opgericht in 1999) staat be-
kend om haar toegankelijkheid, gastvrijheid en gezelligheid.
Deze veelzijdige 27+9 holes golfbaan met uitgebreide oefenfa-
ciliteiten ligt halverwege Rotterdam en Den Haag en is eenvou-
dig bereikbaar via de verlengde A4 (afslag 14 Delft) of via de A13
en/of N470.

Delfland beschikt over een verlichte driving range met 56 af-
slagplaatsen, diverse oefengreens, een Golfacademy met 6
PGA-erkende golfprofessionals, een riante Golfshop met alle
grote merken golfmateriaal en -mode, een clubfitting studio
voor maatwerk én een altijd gezellige en gastvrije Brasserie met
zonnig terras voor een heerlijk verblijf.

(Wilt u een rondje golfen of les nemen? Misschien iets drinken
of eten met familie of zakelijk? U bent van harte welkom! Wij
wensen u veel plezier op Delfland!)

v Reguliere Greenfee €37

v Meerprijs 2e 9-holes* € 31,50

v Twilight tarief** €15
Dit zijn starttijden starten vanaf 1,5 uur voor zonsondergang. De zonsonder-
gangtijden wisselen per dag. Je kan dan spelen totdat het donker is. In dit
geval geldt de compensatieregeling niet.

Golfbaan Delfland is een openbare Pay & Play baan waar je
kunt golfen zonder lidmaatschap. Bij Delfland is dus geen lid-
maatschap vereist om alle aspecten van de mooie golfsport en
de gastvrijheid van Delfland te ervaren.

Golfbaan Delfland biedt wel Rondenkaarten aan van 20 tot 100
ronden. Ook heeft u de mogelijkheid om een Unlimited kaart
aan te schaffen. Met al deze kaarten kunt u extra voordelig gol-
fen.

Voor bedrijven zijn er mogelijkheden om zich te verbinden aan
Delfland: als spelende sponsor, als adverteerder of als gastheer
van een evenement of meeting voor klanten en/of medewer-
kers.

Op de gezelligste golfbaan van Zuid Holland is altijd iets te
doen!

Golfplezier voor iedereen.

Bron - www.delflandgolf.nl




MZERITS®

‘OUDERE
DE TOEKOMST

DAT IS ONZE VERDIENSTE.

Merits Partners is een toonaangevende full-service ontwikkelaar, gespecialiseerd in de senior care en living markt.
Onze missie bij Merits is het creéren van hoogwaardige woon- en zorgconcepten in nauwe samenwerking met onze
partners. Onze focus ligt voor de volle 100% op levensloopbestendigheid, het opbouwen van community 's en het
bevorderen van samenwerking.

We combineren bewezen en innovatieve technologieén om zo de toegevoegde waarde van onze concepten continue te
verbeteren. Onze kennis en inzichten van de wensen en behoeften van de babyboomer-generatie en onze ervaring in de
senior care- en livingmarkt stellen ons in staat om te blijven werken aan betere woonomgevingen voor onze ouderen,

Bij Merits beschouwen we onze partners als medespelers in het perfectioneren van onze concepten en
vastgoedprojecten, maar zeker ook als waardevolle betrokkenen gedurende de gehele cyclus. Ontwerpers, de
vergunning verstrekkers, de bouwers, investeerders en financiéle instellingen tot de handen die de zorg verlenen, alleen
met een gedeelde visie kunnen we onze missie verwezenlijken.

Wij zijn trots op onze bewezen staat van dienst en durven met vertrouwen te stellen dat de bewoners van

onze gerealiseerde locaties genieten van een hoogwaardige levenskwaliteit in een moderne en geavanceerde
woonomgeving. Met onze Partners werken wij aan een betere toekomst voor ouderen, omdat wij vinden dat de mensen
waar we alles aan te danken hebben het beste verdienen.

blooming@meritspartners.nl © Burgemeester Guljélaan 6
O +31(0)76 303 4270 4837 CZ Breda © meritspartners.nl




Golfbaan De Hooge Rotterdamsche
© Rottebandreef 40, 2661 JK, Bergschenhoek
@ 0105220052 @ www.dehoogerotterdamsche.nl

De Hooge Rotterdamsche

Golfbaan De Hooge Rotterdamsche moet u tenminste één keer
in uw leven gespeeld hebben!

Een 18 holes golfbaan gelegen in het prachtige Rottemerenge-
bied aan de noordkant van Rotterdam. De baan waar Joost Lui-
ten ooit begonnen is, dankt zijn unieke karakter aan de heuvel-
rug van circa 25 meter hoog. Dit zorgt voor een on-Nederlands
landschap met zeer afwisselende holes en biedt golfers van elk
niveau een bijzondere uitdaging.

De golfbaan beschikt daarnaast over verschillende oefenfacili-
teiten, zoals een Driving Range met overdekte en verwarmde
afslagplaatsen, putting greens, chipping greens en een shortga-
me area. Voor het verbeteren van uw golfspel kunt u terecht bij
onze enthousiaste PGA gecertificeerde golfprofessionals.

Brasserie

ledereen is welkom in onze brasserie. Hier wordt u getrakteerd
op het schitterende uitzicht op de skyline van Rotterdam. Op de
kaart vindt u gerechten met eerlijke en verse producten, die op
creatieve wijze gepresenteerd worden.

Vergader op Hoog Niveau

De Hooge Rotterdamsche beschikt over een uitstekende verga-
derruimte. Deze ruimte, voorzien van beamer, airco en WIFI, is
uitermate geschikt voor trainingen, workshops en vergaderin-
gen t/m 12 personen. De ruimte kan afzonderlijk of in combina-
tie met een lunch, diner of golfactiviteit worden gereserveerd.

Businessclub

Golf en zaken doen zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden.
Op de golfbaan leert u uw zakenpartners pas echt goed kennen.
De basis voor een langdurige, hechte en succesvolle zakelijke
relatie. Door de sportieve, ontspannende en gezellige kant van
golf laat u uw business op een aangename manier groeien. Hier-
voor organiseert De Hooge Rotterdamsche tal van activiteiten,
gericht op het goed, sportief faciliteren van uw relaties en het
uitbreiden van uw netwerk.

Bron - www.dehoogerotterdamsche.nl

Golfbaan Hitland
© Blaardorpseweg 1, 2911 BC Nieuwerkerk a/d lJssel

Golfbaan

® 0180317188 @ www.hitland.nl Hitland

Golfbaan Hitland

Golfbaan Hitland is een unieke golfbaan gelegen in het prachti-
ge polderlandschap tussen Gouda en Rotterdam. Deze openba-
re golfbaan biedt voor zowel ervaren golfers als beginners een
uitdagende en plezierige golfervaring. Met 18 holes, een qua-
lifying 9 holes par 3 baan en gratis toegankelijke oefenfacilitei-
ten is er voor ieder wat wils.

Wat Golfbaan Hitland echt bijzonder maakt, is de focus op na-
tuurbeleving. De baan is prachtig geintegreerd in het recrea-
tiegebied Park Hitland, waardoor je tijdens het golfen kunt ge-
nieten van de rust en schoonheid van de omgeving. De flora en
fauna zijn hier goed vertegenwoordigd en dragen bij aan een
ontspannen en plezierige golfervaring.

Naast de prachtige natuur biedt Golfbaan Hitland ook uitste-
kende faciliteiten. Zo is er een golfschool waar je lessen kunt
volgen om je golfvaardigheden te verbeteren. Daarnaast is er
een golfshop waar je terecht kunt voor al je golfbenodigdhe-
den. En als je na het golfen trek hebt gekregen, kun je terecht
bij restaurant HIT eten & drinken voor een heerlijke maaltijd of
verfrissend drankje.

Maar Golfbaan Hitland biedt meer dan alleen golfen. Het is ook
de ideale locatie voor evenementen, golfdagen, teambuilding of
personeelsuitjes. Het ervaren team van Golfbaan Hitland denkt
graag met je mee om een onvergetelijke dag te organiseren. Of
je nu met een klein gezelschap komt of met een grote groep, er
zijn talloze mogelijkheden om je dag naar wens in te vullen.

En als je na een dag vol golfplezier niet naar huis wilt rijden,
kun je kiezen voor het golfarrangement in samenwerking met
Hotel Van der Valk Nieuwerkerk aan den lJssel. Dit hotel ligt op
slechts 6 kilometer afstand van Golfbaan Hitland en biedt de
perfecte gelegenheid om golf te combineren met een ontspan-
nen overnachting.

Golfbaan Hitland is dé plek waar golf draait om natuurbeleving,
plezier, gastvrijheid en gezelligheid. Of je nu een ervaren golfer
bent of nog nooit een golfclub hebt aangeraakt, bij Golfbaan
Hitland ben je altijd welkom. Kom langs en ervaar zelf de unieke
combinatie van golf en natuur op deze prachtige golfbaan.

Bron - www.hitland.nl




Golfbaan Crimpenerhout
© C.G. Roosweg 9, 2931 LK Krimpen aan de Lek
@ 0180552056 @ www.golfbaancrimpenerhout.nl
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Golfbaan Crimpenerhout

Stel je voor: een oase van groen, omringd door prachtige wa-
terpartijen en uitdagende bunkers, ontworpen door de gere-
nommeerde Belgische baanarchitect Bruno Steensels. Welkom
bij Golfbaan Crimpenerhout, waar elke golfer, van beginner tot
gevorderde, een perfecte uitdaging vindt te midden van adem-
benemende natuurlijke schoonheid.

Wat maakt Golfbaan Crimpenerhout zo speciaal? Het antwoord
ligt niet alleen in de weelderige groene fairways en de uitdagen-
de lay-out, maar ook in de ongeévenaarde faciliteiten die het
biedt. Bij onze golfschool, geleid door ervaren PGA Golfprofes-
sionals zoals Arthur Pinckaers, Fedor van Megen en Gerrit Goor,
vind je de sleutel tot het perfectioneren van je swing, ongeacht
je vaardigheidsniveau. Of je nu de voorkeur geeft aan privéles-
sen of deel wilt nemen aan groepslessen, onze professionals
staan klaar om je te begeleiden op jouw golfreis.

Business Club Crimpenerhout

Maar Golfbaan Crimpenerhout biedt meer dan alleen golf. Voor
bedrijfsleden hebben we de exclusieve Business Club Crimpe-
nerhout opgericht, waar zakelijke connecties worden gesmeed
op de groene fairways. Elke tweede donderdag van de maand
komen leden samen voor een ontspannen golfdag gevolgd door
een gezellig samenzijn in onze sfeervolle brasserie. Het is niet
alleen een kans om te netwerken, maar ook om vriendschappen
te sluiten die verder gaan dan de golfbaan.

Vereniging Golfpark Crimpenerhout

En laten we de Vereniging Golfpark Crimpenerhout niet verge-
ten, die trots de B-status van de NGF draagt. Voor slechts €60,-
per jaar kunnen leden genieten van speciale tarieven op Golf-
baan Crimpenerhout en andere aangesloten golfclubs in West
Nederland. Het is de perfecte manier om je passie voor golf te
delen met gelijkgestemde individuen en nieuwe banen te ver-
kennen terwijl je geniet van exclusieve voordelen.

Of je nu een doorgewinterde golfer bent of net begint aan je
golfavontuur, Golfbaan Crimpenerhout heet je van harte wel-
kom. Neem vandaag nog contact op met onze receptie voor
meer informatie of een vrijblijvende offerte, en ontdek waarom
Golfbaan Crimpenerhout de ultieme bestemming is voor golf-
liefhebbers van alle niveaus.

Bron - www.golfbaancrimpenerhout.nl

_Een beginner’s gids
-voor golfhandicaps

- Golf is een sport waarin spelers van verschillende niveaus te- :
. gen elkaar kunnen uitkomen, en dat is te danken aan het han- §
- dicapsysteem. Voor beginners kan het begrip ‘handicap’ echter :
: verwarrend zijn. Wat betekent het precies en hoe werkt het? In :
. deze gids leggen we het uit, zodat je met vertrouwen de baan :
: op gaat. :

Wat is een golfhandicap?

- : Een golfhandicap is een cijfer dat de speelsterkte van een golfer

- aangeeft. Hoe lager het getal, hoe beter de speler. Dit systeem :
. zorgt ervoor dat golfers van verschillende niveaus eerlijk tegen :
- elkaar kunnen spelen, omdat de handicap wordt gebruikt om :
- het aantal slagen dat een speler krijgt of moet inleveren, te be- :
. rekenen. Zo maakt het niet uit of je een beginner of een ervaren :
. golfer bent: je hebt altijd een eerlijke kans. :

* Hoe wordt je handicap bepaald? :
: Je handicap wordt berekend op basis van je gespeelde rondes :
: en de moeilijkheidsgraad van de golfbaan. Dit gebeurt via het :
: World Handicap System (WHS), dat wereldwijd wordt gebruikt. :
: Zodra je een aantal qualifying rondes hebt gespeeld en je sco- :
: res hebt ingeleverd, wordt je handicap vastgesteld. Het systeem :
. houdt rekening met de beste scores die je hebt behaald, waar- :
- door je handicap een weerspiegeling is van je potentieel als gol- :
. fer. :

. Waarom is een handicap belangrijk? :
- Een handicap helpt niet alleen bij eerlijke competitie, maar :
* biedt ook inzicht in je eigen spel en vooruitgang. Het geeft je :
: een meetbare manier om je prestaties te verbeteren en moti- :
© veert om je scores te verlagen. Bovendien is een officiéle handi- :
© cap vaak vereist om deel te nemen aan wedstrijden en sommige
- golfbanen. :

. Hoe verlaag je je handicap? :
: Om je handicap te verlagen, moet je consequent goed spelen :
- en je scores blijven verbeteren. Dit betekent dat je regelmatig :
- moet oefenen, strategisch moet spelen en je sterke en zwakke :
- punten goed moet kennen. Daarnaast helpt het om lessen te ne- :
- men en je techniek te verfijnen. Hoe meer je speelt en hoe beter :
© je wordt, hoe lager je handicap zal worden. :

- Begin vandaag nog met je handicap :
© Als beginner is het goed om je in te schrijven bij een golfclub :
© en je eerste scores in te leveren. Dit is de eerste stap naar het :
- verkrijgen van een officiéle handicap. Vanaf daar kun je je spel :
- ontwikkelen en steeds beter worden. Golf is een sport waarin je :
- altijd kunt groeien en waarin het handicapsysteem ervoor zorgt :
. dat iedereen mee kan doen, ongeacht het niveau. Dus pak je :
. clubs, ga de baan op en ontdek hoe leuk en uitdagend golf kan
: Zijn!
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Ervaar Perfect Zicht bij Peter Akkerman Optiek

Bij Peter Akkerman Optiek draait alles om kwaliteit,
vakmanschap en service. Wij helpen je aan de perfecte bril of
contactlenzen, met een collectie van topmerken zoals Lindberg
en andere exclusieve monturen.

« Persoonlijk adviesvan ervaren specialisten
+ Hoogwaardige oogmetingen met de nieuwste technologie

« Stijlvolle en comfortabele brillen voor iedere look

Bezoek ons in Rotterdam-Hillegersberg en ontdek
hoe goed jouw zicht kan zijn!

Peter Akkerman Optiek - Jouw zicht, onze zorg.

10%korting bij aankoop van een bril of zonnebril

op vertoon van de advertentie of melding
kortingscode ‘golfbaan’ QS ,

Weissenbruchlaan 154, 3054 LS Rotterdam  (+31) 010 4188146 Peter@akkermanoptiek.nl

! Bent u voornemens om uw tuin te laten aan-
leggen/renoveren dan is dit het moment om
plannen te maken!

. Blok Hoveniers kan op professionele wijze
&% uw tuin ontwerpen, aanleggen en onderhou-

‘F;. den.

Bel nu voor het maken van een afspraak!

! 01803199 a9 Stijlvol van nature. Hoofdweg - Noord 45

www.blokhoveniers.nl 2913 LB Nieuwerkerk aan den IJssel




